
ALS ER NIEMAND IS….BENT U ER DAN??? 

Als u zich betrokken voelt bij mensen die verstandelijk gehandicapt 
zijn, dementeren, of een psychiatrische stoornis hebben en u zou hen 
ondersteuning willen geven als niemand anders dat kan doen:  
 
Dan is het vrijwillig mentorschap misschien wat voor u!!  
 
Als mentor kunt u zinvol en verantwoordelijk vrijwilligerswerk doen dat 

voldoening geeft. U betekent iets voor anderen, bent zelfstandig in de 

uitvoering en maatschappelijk betrokken.

 
Mentorschap. meer dan belangstelling. 
 
Een mentor staat volwassen mensen bij in hun persoonlijke  

belangenwaarneming op gebied van verzorging,  

behandeling en welzijn als er geen familie is om dit voor hen te doen. 



Zinvol vrijwilligerswerk als mentor betekent dat u:  

• �opkomt voor mensen die zelf niet de regie over het eigen leven  

kunnen voeren.

• �een vertrouwensrelatie opbouwt met de cliënt zodat u hem kan  

bijstaan met raad en daad en hij zich gezien en gehoord weet.

• �wettelijke bevoegdheid hebt om mee te denken en te beslissen. 

U wordt benoemd door de kantonrechter.

• �overlegt met hulpverleners over bijvoorbeeld het zorgplan en erop  

toeziet dat hulpverleners zich houden aan de gemaakte afspraken.

• �zelfstandig bent in de taakuitvoering en in tijdsindeling.

Stichting Mentorschap Noord- en Midden-Limburg zorgt voor:

• �scholing of bijscholing om uw taak goed te kunnen uitvoeren

• �bemiddeling bij de koppeling met de cliënt.

• �ondersteuning en begeleiding door de coördinator tijdens de uitvoering. 

Bijeenkomsten waarin u ervaringen uitwisselt met andere mentoren.

• �Onkostenvergoeding, vrijwilligersovereenkomst en verzekering. 

Meer weten? 

Bent u geïnteresseerd om zelf mentor te worden of kent u een situatie 

waar mogelijk een mentor nodig is? We vertellen u graag meer, 

telefonisch of in een persoonlijk gesprek.  

Stichting Mentorschap Noord- en Midden Limburg
Coördinator: 	 Ans Limburg

Telefoon: 	 06- 25 26 91 05

Adres:		  Alberickstraat 3c, 5922 BL Venlo-Blerick

Email: 		  info@stichtingmentorschapnml.nl

Website:	 www.stichtingmentorschapnml.nl 


